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KITCHEN

Istruzioni: Side Pull-Out 

Info & 
ispirazione
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Si prega di prendere nota di tutti i contenuti delle presenti 
istruzioni per l’uso e di conservare questo documento per 
future consultazioni, smontaggi o riapplicazioni.

Utilizzare l’estrattore solo come descritto nelle presenti 
istruzioni per l’uso.

Qualsiasi altro uso è da considerarsi improprio e può causare 
danni a cose o persone.

Il produttore o il rivenditore non si assume alcuna 
responsabilità per i danni causati da un uso improprio o non 
corretto.

Utilizzare esclusivamente il Powerstrip tesa® allegato o la 
confezione di ricarica della soluzione adesiva per cassetti 
tesa® KITCHEN, destinata a questo prodotto.

Questo prodotto è destinato esclusivamente all’uso su 
superfici orizzontali nelle basi della cucina (altezza inferiore al 
piano di lavoro < 90 cm).

Adatto solo per uso privato convenzionale in cucina.

Temperature continue superiori a 35 °C riducono la forza 
adesiva. Non è adatto per l’incollaggio a temperature inferiori 
a 15 °C. L’umidità non deve superare il 50 %. Se non viene 
rispettata, c’è il rischio di distacco sotto carico.

Prima dell’applicazione, verificare l’idoneità del piano 
d’appoggio e le temperature e l’umidità prevalenti nel 
sito di applicazione. Il piano deve essere pulito, asciutto, 
privo di polvere e di grassi, portante e stabile. Osservare le 
informazioni sulla pulizia e sui supporti idonei riportate nelle 
presenti istruzioni di installazione e sulla confezione. Supporti 
non idonei, una pulizia errata o insufficiente del supporto 
possono causare il distacco del collante, con conseguenti 
danni al supporto, al sistema o alle persone.

Assicurarsi che l’elemento del mobile in cui si effettua il 
montaggio sia sicuro e non possa ribaltarsi. Controllare 
anche che il ripiano su cui si sta effettuando l’incollaggio sia 
sufficientemente protetto dal ribaltamento.

Lo scaffale può essere caricato con un carico massimo di 
10 kg. Posizionare con cautela gli oggetti sul ripiano e non farli 
mai cadere sull’estraibile. Un carico eccessivo, soprattutto 
quando viene estratto, può causare l’allentamento del 
collegamento adesivo e danneggiare la superficie!

Distribuire il peso in modo uniforme sull’impronta per 
evitare uno sbilanciamento. Carichi non uniformi possono 
danneggiare il prodotto e comprometterne le proprietà di 
funzionamento.

Attenzione! Rischio di schiacciamento. Utilizzare sempre la 

Istruzioni di sicurezza
o pesanti. Cercate segni di usura o di distacco delle strisce 
Powerstrips. Se la connessione adesiva perde la sua forza di 
tenuta nel tempo, si stacca in alcuni punti o mostra altri segni 
di usura, sostituire la connessione adesiva con la confezione 
di ricarica di soluzione adesiva per cassetti tesa® KITCHEN.

Spellare le tesa® Powerstrips solo come descritto nelle 
istruzioni per la rimozione. Non strappare o rimuovere con la 
forza. In caso contrario, si potrebbe danneggiare il substrato.

guida con cautela per evitare danni e lesioni. Il funzionamento 
a scatti può danneggiare la guida, gli oggetti possono 
rovesciarsi e cadere o l’incollaggio può allentarsi.

Le perdite di liquidi possono danneggiare le guide e la 
base del cassetto e indebolire il collante, causando il 
deterioramento delle proprietà di scorrimento o il distacco del 
cassetto dal mobile.

Non rimuovere il cassetto dalle guide quando è carico!

Tenere bambini e animali lontani dal cassetto o sorvegliarli! Se 
possibile, fissare le porte del mobile con serrature di sicurezza 
per bambini, per evitare che i bambini aprano l’estraibile e si 
feriscano o danneggino il prodotto.

Attenzione! Rischio di soffocamento! Tenere le strisce adesive 
tesa® Powerstrips lontane dai bambini piccoli - c’è il rischio di 
confonderle con le gomme da masticare.

Non adatto al contatto diretto con gli alimenti.

Pulire gli elementi estraibili tesa® con un panno morbido e 
umido e un detergente delicato o una soluzione di sapone. 
Asciugare con un panno asciutto.

Controllare regolarmente l’elemento estraibile e il 
collegamento adesivo, soprattutto in caso di carichi frequenti 
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1x 1x

4x

1x

1x

1x

2x 2x

2x

2x

2x

1x

1x

Guida per cassetti

Staffa di fissaggio

Scaffale

Scatola

Clip di distanza

Piastra di montaggio

Foglio Powerstrips®

Aiuto al  
posizionamento

Utensile per il  
montaggio a pressione

Supporto a L anteriore

Supporto a L posteriore

Contenuto

Legno  
laccato

Impiallacciatura, 
MDF

Varie materie 
plastiche

Metallo

SUBSTRATI ADATTI

3 4



L’installazione è possibile su entrambi i lati  
dell’involucro, anche sul lato della porta.

sinistra diritto

Iniziamo!
Seguire attentamente le istruzioni 

per ottenere un’installazione 

sicura e la massima forza di 

tenuta. Assicuratevi inoltre di 

disporre di una superficie adatta. 

Pulire preventivamente con alcool 

(isopropanolo, in alternativa alcol 

metilico) o, se non disponibile, 

con un detergente per vetri. Non 

adatto: Detergenti per bagno, 

detergenti multiuso e acqua 

saponata.

INSTALLAZIONE: ESTRAZIONE LATERALE 1
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1x

=

2x

=

1x

=
2x

=

1x

=
2x

=

1x

=
2x

=

1x

=

Agganciare la piastra di 
montaggio come mostrato.

Agganciare la piastra di 
montaggio come mostrato.

Gruppo di 
montaggio

Montaggio della 
prima piastra di 
montaggio
1. tenere la piastra di montaggio 
con la superficie liscia rivolta verso 
l’alto. Assicurarsi che sia nella 
posizione corretta, come mostrato 
nella figura.

2. agganciare la piastra di montag-
gio alle guide di estrazione.

Montaggio della 
seconda piastra di 
montaggio
Collocare la seconda piastra 

di montaggio sulle guide del 

cassetto come illustrato e 

agganciarla ai fori quadrati.

Assicurarsi che le testate bianche delle 

bianco delle guide del cassetto siano 

rivolte verso di voi.

2 3
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2x

=

2x

=

Preparare il gruppo 
allineato a sinistra
Girare il gruppo in modo che le 

piastre di montaggio siano rivolte 

verso il basso, come illustrato. Inse-

rire le clip distanziali nelle piastre 

di montaggio sul lato sinistro.

Preparare il gruppo 
allineato a destra
Girare il gruppo in modo che le 

piastre di montaggio siano rivolte 

verso il basso, come illustrato. 

Inserire le clip distanziali nelle pia-

stre di montaggio sul lato destro.

sinistra dirittoPosizione 
nell’armadio

Posizione 
nell’armadio

“CLICK” “CLICK”

44
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4x

Assicurarsi che le maniglie delle 

strisce sporgano in avanti.

Attenzione! Lasciare 
la pellicola protettiva 
sulle strisce.

Girare il gruppo e 
attaccare le strisce
Girare il gruppo in modo che sia 

rivolto verso l’alto con le piastre 

di montaggio come mostrato. 

Incollare tutte le 12 strisce 

individuali sulle superfici lucide 

fornite. Fare attenzione a non 

toccare la superficie adesiva.

5
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sinistra diritto

i
Scegliere l’opzione 
di montaggio più 
adatta:
A: Sul lato dell’armadio con cer-

niera - continuare da  

pagina 14 con il passo

B: Sul lato dell’armadio senza 

cerniera - continuare da  

pagina 23 con il passo

Con cerniera Con cerniera

Inizio: Opzione AOpzione A

Opzione B
Senza cerniera

6

13

I passi seguenti sono mostrati a 
titolo di esempio sul lato sinistro. 

L’installazione può essere ripro-
dotta anche sul lato destro.

6
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1x

Posizionamento  
del modulo  
nell’armadio
Posizionare il modulo nell’armadio 

come illustrato, con le strisce 

rivolte verso il basso. Lasciare la 

pellicola protettiva sulle strisce. 

Agganciare quindi il dispositivo di 

posizionamento al bordo anterio-

re della piastra di montaggio. Far 

scorrere il modulo nell’armadio in 

modo che il dispositivo di posizio-

namento sia appoggiato al bordo 

anteriore dell’armadio.

O
pz

io
ne

 A

O
pz

io
ne

 A

Allineare il  
gruppo a filo
Allineare il gruppo a filo a sinistra 

o a destra nell’armadio. Le clip 

distanziali sono piatte sul pavi-

mento.

6 7
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1

2

1

Fare attenzione 

a non spostare il 

gruppo.

O
pz

io
ne

 A

O
pz

io
ne

 A

Fissare la clip di-
stanziale anteriore
Fissare il gruppo a mano in modo 

che non si muova. Per prima cosa 

piegare verso l’alto la clip distan-

ziale anteriore. Rimuovere la pel-

licola protettiva e quindi piegarla 

verso il basso con la striscia.

Fissaggio del distan-
ziale posteriore
Ripetere la sequenza del passo 

precedente per la clip distanziale 

posteriore.

Fare attenzione 

a non spostare il 

gruppo.

98
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1

2

10X10X

O
pz

io
ne

 A

O
pz

io
ne

 A

Premere le clip 
distanziali
Premere con forza le clip distan-

ziali con le dita. Rimuovere il 

dispositivo di posizionamento.

Rimuovere la  
pellicola protettiva
Ora piegate il gruppo verso l’alto 

e rimuovete le pellicole protettive 

dalle 10 strisce rimanenti.

STAMPA

STAMPA

10 11
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Info

Instruction: Side-Pullout
Functional Board for the Kitchen

tesa.com/serviceO
pz

io
ne

 A

Incollare le piastre 
di montaggio
Piegare il gruppo verso il basso e 

premere saldamente le piastre di 

montaggio in posizione.

STAMPA
STAMPA

STAMPA
STAMPA

Con cerniera - Continuare  
da pagina 33 con il passo

Opzione A
21

21

12

21 22



1x

Posizionamento  
del modulo  
nell’armadio
Posizionare il modulo nell’armadio 

come illustrato, con le strisce 

rivolte verso il basso. Lasciare la 

pellicola protettiva sulle strisce. 

Agganciare quindi il dispositivo di 

posizionamento al bordo anterio-

re della piastra di montaggio. Far 

scorrere il modulo nell’armadio in 

modo che il dispositivo di posizio-

namento sia appoggiato al bordo 

anteriore dell’armadio. O
pz

io
ne

 B

I passi seguenti sono mostrati a 
titolo di esempio sul lato sinistro. 

L’installazione può essere ripro-
dotta anche sul lato destro.

sinistra diritto

Senza cerniera

Inizio: Opzione B

13
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O
pz

io
ne

 B

O
pz

io
ne

 B

Piegare le clip di-
stanziali verso l’alto
Piegare i distanziali verso l’alto.

Allineare il gruppo 
a filo
Allineare il gruppo a filo a sinistra 

o a destra nell’armadio. Le clip 

distanziali sono posizionate 

verticalmente sulla parete.

1514
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1

2

1

Fissare la clip di-
stanziale anteriore
Fissare il gruppo a mano in modo 

che non si muova. Per prima cosa 

piegare il distanziale anteriore 

verso l’alto. Rimuovere la pellicola 

protettiva e quindi ripiegarla con 

la striscia verso il pensile.

Fissaggio del distan-
ziale posteriore
Ripetere la sequenza del passo 

precedente per la clip distanziale 

posteriore.

Fare attenzione a non 

spostare il gruppo.

Fare attenzione a non 

spostare il gruppo.

O
pz

io
ne

 B

O
pz

io
ne

 B

1716
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2

1

10X10XO
pz

io
ne

 B

O
pz

io
ne

 B

Rimuovere la pelli-
cola protettiva
Ora piegate il gruppo verso l’alto 

e rimuovete le pellicole protettive 

dalle 10 strisce rimanenti.

Premere le clip 
distanziali
Premere con forza le clip distan-

ziali con le dita. Rimuovere il 

dispositivo di posizionamento.

STAMPA

STAMPA

1918
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Info

Instruction: Side-Pullout
Functional Board for the Kitchen

tesa.com/serviceO
pz

io
ne

 B

Incollare le piastre 
di montaggio
Piegare il gruppo verso il basso e 

premere saldamente le piastre di 

montaggio in posizione.
I passaggi seguenti sono illustrati a titolo di esempio 

utilizzando opzione A (con cerniera) a sinistra, ma si 

applicano ugualmente a tutte le opzioni.
STAMPA
STAMPA

STAMPA
STAMPA

Senza cerniera - Continuare 
da pagina 33 con il passo

Opzione B
21 21

20

31 32
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10x 10x 10x 10x 10x 10x

10x 10x 10x 10x 10x 10x

1x

=

10x

max.
10kg

Uso dello 
strumento a 
pressione
Se usato correttamente, 
lo strumento di 
pressatura assicura che 
l’adesivo venga premuto 
in modo uniforme e 
deciso, garantendo una 
tenuta sicura.

Sfregare con  
forza le piastre  
di montaggio
Usare l’attrezzo a pressione per 

strofinare su e giù 10 volte in 

ciascun incavo della piastra di 

montaggio in modo che l’esten-

sione tenga.

Quando si preme, assicurarsi 
che la linea nella parte 
superiore dell’utensile a 
pressione si chiuda,  
quindi si sta premendo  
abbastanza forte.

STAMPASTAMPA
Per ottenere la massima 

forza di tenuta

Più uniformemente, più 
a lungo e più saldamen-
te viene premuto ogni 

singolo nastro, più forte 
sarà la forza di tenuta.

Premere su 
ogni striscia 

in modo 
uniforme

21
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1x

2x

1x 1x

Montaggio del sup-
porto posteriore a L
Far scorrere il supporto a L po-

steriore sulle guide di estrazione 

fino a quando non è saldamente 

inserito sotto le linguette.

L’asta del supporto a L 

punta verso il pensile

Montaggio del sup-
porto a L anteriore
Posizionare il supporto a L 

anteriore sulle guide di estra-

zione con l’asta rivolta verso la 

parete dell’armadio. Fissarlo con 

le due viti.

22 23
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1x
1x

Montaggio della 
staffa di fissaggio
Far scorrere la staffa di fissaggio 

sulle staffe a L. Il lato piatto è 

rivolto in avanti.

Riporre l’utensile di 
pressatura
Riporre l’utensile di pressatura sul 

ripiano.

“CLICK”

2524
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2x1x

Fissare le scatole
Ora è possibile agganciare le 

scatole alla staffa di fissaggio.

Innestare il ripiano
Posizionare il ripiano sulle guide 

estraibili e premere con forza 

finché non scatta. Assicurarsi che 

il ripiano estraibile sia completa-

mente rientrato.

“CLICK”

26 27
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max.
6kg

max.
2kg

max.
2kg

Pronti!
Il montaggio dell’estraibile è ter-

minato. Ora può essere riempito 

con il contenuto desiderato.

SMONTAGGIO28
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1

2

3

Rimuovere entram-
be le staffe a L
Svitare la staffa a L anteriore e 

rimuovere entrambe le staffe a L 

dalle guide estraibili.

Rimuovere la staffa 
di fissaggio
Far scorrere la staffa di fissaggio 

verso l’alto per sganciarla dalle 

staffe a L.

1 2
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ca. 35cm

Rimuovere il gruppo
Rimuovere il gruppo dall’armadio 

non appena entrambe le piastre 

di montaggio sono state rila-

sciate.

Rimuovere le strisce
Tenere la piastra di montaggio 

lateralmente senza premere con-

tro la base del mobile. Afferrare 

la striscia per la maniglia e tirarla 

lentamente in avanti, parallela-

mente alla base del mobile, finché 

non si stacca.
Non tirare 
verso l’alto.

Non premereNon premere

3 4
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Riutilizzabile con la confezione di ricarica della soluzione 
adesiva tesa® Kitchen, disponibile separatamente.

Service & Feedback: 

tesa SE
Hugo-Kirchberg-Str. 1 
DE-22848 Norderstedt
® = reg. tm. tesa SE 
www.tesa.com/support 
support@tesa.com

70064

RZ 1001699


